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Fazemos parte da sua história 

 

DIETA ......................................: Obedecer a dieta abaixo durante 05 (cinco) dias. 
JEJUM .....................................: Não é necessário. 
MATERIAL .............................: Fezes de 03 dias consecutivos. 
LOCAL DA COLETA .............: Sua residência. 

RECOMENDAÇÕES ADICIONAIS 
 

a) Dieta: Fazer uma alimentação rica em gorduras (margarinas, queijos, carnes gordas e frituras em geral).  

b) Retire os frascos para a coleta na recepção do nosso Centro de Diagnósticos, ou compre-os em farmácias ou drogarias.  

c) Não faça uso de laxantes e/ou medicamentos sem autorização médica.  

d) No 3º, 4º e 5º dias após começar a dieta, inicie as coletas das fezes, que devem ser mantidas refrigeradas em geladeira e 

trazidas ao nosso Centro de Diagnósticos, no prazo máximo de 08 horas após cada coleta.  

e) Anote numa folha de papel os nomes de todos os medicamentos que estiver tomando.  

f) Não deixe de tomar nenhum medicamento sem autorização médica. 

APRESENTAR-SE MUNIDO DE: 
− Documento de identificação pessoal com foto (RG, Carteira Profissional, etc.); 
− Carteirinha do convênio ou de sócio/dependente; 
− Comprovante de pagamento, no caso de plano particular; 
− Guia ou Autorização prévia do convênio, (quando necessária). 

 

 

LOCAL DO EXAME:  Centro de Diagnósticos 
       Rua Dona Carlota nº 66 - Centro - Santo André 
       Atendimento: 2ª a 6ª feira, das 06h30 min às 18h e aos Sábados, das 06h30 min às 13h. 
       Telefone: (11) 2198-5200 
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