
  
 
 
 
 

Av. Portugal, 530  -  Centro  -  Santo André  -  Tel: (11) 2198-5000 
E-mail: beneficencia@beneficenciasantoandre.com.br 

 
Fazemos parte da sua história 

 

DIETA ......................................: Alimentação normal, sem restrições. 
JEJUM .....................................: Não é necessário. 
MATERIAL .............................: Sangue. 
LOCAL DA COLETA .............: Centro de Diagnósticos do nosso Hospital. 

RECOMENDAÇÕES ADICIONAIS 
 

a) Comparecer ao nosso Centro de Diagnósticos, 02 horas após a refeição principal (almoço), ou conforme orientação 

médica.  

b) Não ingerir nenhum tipo de bebida alcoólica, na véspera do dia da coleta.  

c) Não deixe de tomar nenhum medicamento sem autorização médica. 

APRESENTAR-SE MUNIDO DE: 
− Documento de identificação pessoal com foto (RG, Carteira Profissional, etc.); 
− Carteirinha do convênio ou de sócio/dependente; 
− Comprovante de pagamento, no caso de plano particular; 
− Guia ou Autorização prévia do convênio, (quando necessária). 

 

 

LOCAL DO EXAME:  Centro de Diagnósticos 
       Rua Dona Carlota nº 66 - Centro - Santo André 
       Atendimento: 2ª a 6ª feira, das 06h30 min às 18h e aos Sábados, das 06h30 min às 13h. 
       Telefone: (11) 2198-5200 
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