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Fazemos parte da sua história 

 

DIETA ..........................................: Alimentação normal, sem restrições. 
JEJUM ..........................................: Não é necessário. 
MATERIAL ..................................: Secreção vaginal, uretral, cervical ou raspado de lesões. 
LOCAL DA COLETA .................: Centro de Diagnósticos do nosso Hospital. 

RECOMENDAÇÕES ADICIONAIS 
 

a) Mulheres: 
− Não façam uso de medicação tópica (cremes, pomadas ou óvulos vaginais), por no mínimo 03 dias antes da coleta; 
− Não podem estar menstruadas.  

 

b) Homens: 
− Permanecer sem urinar nas 02 horas que antecedem o exame. 

 

c) Ambos: 
− Não deixem de tomar nenhum medicamento sem autorização médica; 
− Não manter relações sexuais nas 48 horas que antecedem o exame, no caso de coleta de secreção de região genital; 
− Comparecer ao nosso Centro de Diagnósticos, sem ter efetuado higiene no local de onde será colhido o material. 

 

APRESENTAR-SE MUNIDO DE: 
− Documento de identificação pessoal com foto (RG, Carteira Profissional, etc.); 
− Carteirinha do convênio ou de sócio/dependente; 
− Comprovante de pagamento, no caso de plano particular; 
− Guia ou Autorização prévia do convênio, (quando necessária). 

 

 

LOCAL DO EXAME:  Centro de Diagnósticos 
       Rua Dona Carlota nº 66 - Centro - Santo André 
       Atendimento: 2ª a 6ª feira, das 06h30 min às 18h e aos Sábados, das 06h30 min às 13h. 
       Telefone: (11) 2198-5200 
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